
 

Nymphenburger Straße 9 
10825 Berlin 
 
Pressekontakt 
Victoria Siede 
Tel. +49 30 26 39 229-29 
presse@stiftungzukunftberlin.eu 
 

Stifter und Gründer 
Dieter Rosenkranz (†) 
Volker Hassemer 
 
Stiftungsrat 
Henry Bren d‘Amour 
Jutta Croll 
Andreas Gebhard (Vorsitzender) 
Andrea Peters 
Sabine Toepfer (stellv.Vorsitzende) 
 
Vorstand 
Markus Dröge (Sprecher) 
Beate Stoffers (Sprecherin) 
Isabella Hermann 
Christophe Knoch 
Karin Kohler 
Richard Meng 
 
Geschäftsführung 
Beate Stoffers 

 
PRESSEMITTEILUNG 
19. Februar 2026 
 
Deutschland-Monitor 2025 - Warnsignal für die Demokratie 
 
Der Deutschland-Monitor 2025 zeigt ein ambivalentes Bild: 99 Prozent 
bekennen sich zur Demokratie, zugleich sind 21 Prozent teilweise 
empfänglich für autoritäre Ideen und 31 Prozent befürworten eine 
Einparteienherrschaft. Insgesamt 40 Prozent sind mit dem Funktionieren der 
Demokratie unzufrieden - in Ostdeutschland sogar 49 Prozent. Die 
Zustimmung zu autoritären Einstellungen ist in strukturschwachen Regionen 
erhöht, hier gilt als wesentlicher Faktor das Gefühl des Abgehängt-Seins. 
 
Dazu erklärt Vorstandssprecherin und Geschäftsführerin der Stiftung 
Zukunft Berlin (SZB), Beate Stoffers: „Die Ergebnisse des Deutschland-
Monitors sind ein deutliches Warnsignal. Sie machen sichtbar, wo Vertrauen 
schwindet und wo Menschen das Gefühl haben, nicht ausreichend gehört zu 
werden. Gerade darin liegt jedoch eine zentrale Lehre: Demokratie muss 
sich immer wieder neu bewähren - durch Transparenz, Dialog und konkrete 
Problemlösungen. 
 
Sie funktioniert am besten, wenn Politik und Zivilgesellschaft gemeinsam 
Verantwortung übernehmen und tragfähige Antworten entwickeln. Parteien 
dürfen sich nicht abschotten, sondern müssen offen bleiben für Austausch, 
Kritik und Zusammenarbeit. Demokratie lebt vom Mitmachen - und vom 
ernsthaften Willen, unterschiedliche Perspektiven zusammenzuführen.“ 
 
Die Studie unterstreicht: Demokratie ist kein Selbstläufer, sondern auf 
kontinuierliche Pflege und Engagement angewiesen. 
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Diese Pressemitteilung finden Sie auch auf www.stiftungzukunftberlin.eu. 
 
 
Die Stiftung Zukunft Berlin ist ein unabhängiges Forum für bürgerschaftliche Mitverantwortung. Uns 
geht es um die Zukunft Berlins. Bürgerinnen und Bürger Berlins treiben mit der Stiftung Themen 
voran. Sie bringen ihre Erfahrungen, Netzwerke und Ideen im Vorfeld von politischen Entscheidungen 
und gegenüber der Öffentlichkeit ein. Ohne die Verantwortung der Politik in Frage zu stellen, wollen 
sie so ihre eigenen Beiträge zur Zukunft Berlins leisten. 
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